Model edukacyjny na rzecz wzmocnienia

pozycji dziewczat i mtodych kobiet

Podcast #31

We interviewed
psychologist Luna
Granados, from
ASOCIACION NOESSO,
about the empowerment of
young girls in exclusion in
Almeria.
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W Hiszpanii zostat opublikowany
wywiad z Lung Granados, psycholozka
z ASOCIACION NOESSO (jeden z
partnerow projektu), na temat
wzmocnienia pozycji mtodych
dziewczat zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

Luna mowi miedzy innymi o
warsztatach zarzadzania emocjami,
zabawie bez narkotykow i utracie
strachu przed osmieszeniem.
https://go.ivoox.com/rf/110414171
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W ostatnim okresie
przeprowadzono kolejne
szkolenia dla osob
pracujacych z mtodzieza,
w ramach ktorych
wprowadzono nowa forme
interwencji oparta na uczeniu
sie przez doswiadczenie w
potaczeniu z dziataniami i
propozycjami na poziomie
emocjonalnym z
wykorzystaniem srodkow
cyfrowych i bezposrednich
oraz cwiczeniem
samoswiadomosci,

majac na uwadze koncepcje
ptci we wszystkich
obszarach.

Wsparcie Komisji Europejskiej dla przygotowania tej publikacji nie stanowi poparcia dla jej tresci, ktore odzwierciedlaja
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W lipcu i sierpniu 2023 r.
kontynuowane sa dziatania i warsztaty
z mtodymi dziewczetami zagrozonymi

wykluczeniem spotecznym.
Organizacje zaangazowane w projekt
chca promowaé ich integracje
spoteczng, zwiekszy¢ ich samoocene,
pomadc im w zarzadzaniu
emocjonalnym i ostatecznie osiggna¢
ich upodmiotowienie.

Osoby pracujace z dziewczetami byty
w stanie zastosowac¢ w praktyce
wiedze i metody wyniesione ze
szkolenia oparte na uczeniu sie przez
doswiadczenie, a dziewczeta zostaty
wzbogacone o wszystko, czego sie
nauczyty.
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